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1. Amag

Bu kilavuz Tirkiye Nikleer Tip Dernegi
Pediatri Calisma Grubu tarafindan g¢ocuk-
luklarda kemik sintigrafisi uygulamalar1 ve
bunlarin degerlendirilmesinde niikleer tip
hekimlerine yardimci olmak amaciyla hazir-
lanmustir.

I1. Genel bilgi ve kavramlar

Iskelet  sintigrafisi kemik  ajanlarmmn
intravendz verilisinden sonra gama kamera
ile yapilan goriintiilemedir.Uygun kosullarda
yapildig: takdirde iskelet sisteminin pek ¢ok
hastaliginda duyarh bir yéntem olarak kabul
edilmektedir. Bununla birlikte klinik bilgi
cergevesinde genellikle konvansiyonel rad-
yografi, BT, MR veya diger sintigrafik ince-
lemelerle bagintilandinlarak edilerek tanisal
yaklasimda yardimci olmaktadir.

ideal teknik donanmun saglanmasi, ¢ocugun
¢ekim esnasinda miimkiin oldugunca hareket-
siz kalmasi, yapilan incelemeye uygun olarak
SPECT, pin-hole goriintiiler gibi ek goriintii-
lerin alinmasi halinde optimum kalitede ¢a-
lismalarin yapilabilecegi bilinmelidir. Ayrica
yasa bagh olarak gelismekte olan iskeletin
epifiz plaklari gibi metabolik farklhiliklarin
varligi akilda tutulmali ve ilgili referanslar-
dan faydalanilmahdir.

III. Endikasyonlar

Kemik sintigrafisi, iskelet sistemini ilgilendi-
ren bir patoloji siiphesinde kesinlikle endike
olup (1), asagidaki liste ile simirli degildir:

A. Infeksiyon ve inflamasyon:

1. Akut osteomyelit ve yumusak doku
inflamasyonu.

2. Subakut ve kronik osteomiyelit.

3. Septik artirit.

4. Aseptik artirit,
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